sQué es el plasma?

El plasma es la parte de la san-
gre que contiene los anticuerpos
y ofros fipos de profeinas. Estos
anticuerpos son muy necesarios
para la investigacion de
medicamentos y vacunas.

sPor qué mi donacién es tan
importante y especial®

Su reciente diagnéstico puede
suponer que los linfocitos que
circulan por su plasma estén
produciendo anticuerpos asocio-
dos a su enfermedad.

Los investigadores estudian estos
anticuerpos en busca de pistas
sobre el funcionamiento de estas
enfermedades.

La investigacion con anticuerpos
ha confribuido al desarrollo de
fratamientos para la esclerosis
moltiple, el cancer, VIH, artritis
reumatoide y muchas ofras en-
fermedades incapacitantes.

Hay muy poca canfidad de este
plasma, y necesitamos su ayuda.

2Es una donacién de plasma

lo mismo que una donacién
q

de sangre?

la donacién de plasma es muy
similar a la donacién de sangre,
salvo que requiere mas fiempo,
normalmente de 45 minufos a
una hora.

2En qué consiste la donacion?

la sangre se exirae a fravés de
una via [V en su brazo.

El plasma se separa y aisla.
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Preguntas frecuentes sobre la donacién de plasma

El resto de de eritrocitos,
linfocitos y plaquetas regresa
a su cuerpo, normalmente a
través de la misma via IV.

Su cuerpo recupera répida-
mente el plasma donado,
generalmente en 24 horas.

5Qué hace SeraCare con mi
plasma?

SeraCare purifica el plasma y
lo pone a disposicion de los
laboratorios clinicos y de
investigacion.

sEs segura la donacion
de plasma?

Si. Un profesional sanitario
cualificado finaliza la
donacién, en un centro
regulado por la Adminis-
fracion de Alimentos y
Férmacos (Food and Drug
Administration — FDA).

sProvoca alguna molestia?

No. A efectos de molestias,
la donacién de plasma es
idéntica a la de sangre.

sExisten efectos secundarios?@

los efectos secundarios son
poco frecuentes, pero es
posible que pueda experi-
mentar femporalmente una
bajada de la presion arterial o
deshidratacion, lo cual puede
provocar mareos, resfriados o
calambres abdominales.

Estos efectos secundarios
normalmente se pueden
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solucionar elevando las
piernas por encima de la
cabeza y bebiendo liquido.

Se recomienda una ingesta
adicional de liquido anfes y
después de lo donacién de
plasma. En el centro de dono-
ciones le serviremos bebidas.

2Con qué frecuencia puedo
donar plasma? 3Recibiré un
pago cada vez que done?

En la mayoria de los casos
puede donar plasmas hasta
dos veces a la semana, y
cada donacién puede ser
vélida para recibir el pago.
Es posible que fambién se le
devuelvan los gasfos de
fransporte.

2Serd mi donacién privada?

Si. SeraCare cumple con
fodas las normativas sobre
privacidad de donantes.

Su identidad nunca serd
revelada.

Sélo su médico conocerd su
decision de donar, a menos
que decida hablar a ofras
personas de su generosa
confribucion.

En SeraCare queremos
agradecerle que haya
pensado en la posibilidad
de donar plasma.

Esperamos que finalmente
decir colaborar.
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